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Lee §pheunes physiques : Plécentalion de bépheuse

Certains candidats, sportifs dans I'dme, ne verront aucune difficulté particuliere dans cette épreuve. Dautres, pour qui les activités physiques ont toujours été
contraignantes, devront s’investir dans une préparation rigoureuse. Peuvent seuls étre autorisés a se présenter aux épreuves d'admission, dont les épreuves
physiques, les candidats déclarés admissibles par le jury.

I. Les épreuves

A. Le concours de gardien-brigadier de police municipale

Deux épreuves attendent les candidats :

* une course a pied de 100 métres;

* une autre épreuve choisie par le candidat au moment de I'inscription au concours parmi : le saut en hauteur ; le saut en longueur ; le lancer de poids (6 kg
pour les hommes et 4 kg pour les femmes) ; la natation (50 métres nage libre, départ plongé).

Coefficient : 1
B. Le concours de garde champétre chef

Deux épreuves également :

« une course en ligne de 1 000 meétres pour les hommes et 600 m pour les femmes ;

+ une épreuve de natation de 50 métres en nage libre. Tout parcours terminé, méme en dehors des limites de temps indiquées par la table de cotation,
sera coté 10 points.

Coefficient : 2
C. Remarques communes

Tout candidat a un concours ou examen qui ne se présente pas a l'une des épreuves obligatoires est éliminé.

Les candidates enceintes peuvent étre dispensées, a leur demande, des épreuves physiques, et sous réserve de la production d'un certificat établissant
leur état. Les candidates bénéficiaires de cette dispense sont créditées d’'une note égale a la moyenne des notes obtenues par I'ensemble des candidats
au concours auquel elles participent.

La somme des points de cotation obtenus dans les deux exercices est majorée d'un point (garde champétre) et d’'un demi-point (policier municipal) par
année d'age au-dessus de 28 ans chez les femmes et de 30 ans chez les hommes, dans la limite de 15 points (garde champétre) et de 10 points (policier
municipal), 'dge des candidats étant apprécié a la date de l'ouverture du concours. Cette somme est divisée par deux pour obtenir la note finale du
candidat et ne peut toutefois excéder 20 sur 20.

En ce qui concerne I'épreuve de natation :

* pour les policiers municipaux, tout parcours terminé en dehors des temps indiqués sur la table de cotation est doté de 2 points. Un parcours de 25 m est
doté d'1 point;

« pour les gardes champétres, tout parcours terminé en dehors des temps indiqués sur la table de cotation est doté de 10 points.

Il. Des baremes distincts pour les hommes et les femmes

Les conditions de déroulement des exercices physiques sont définies par les réglements en vigueur dans les fédérations frangaises d'athlétisme et de
natation. La notation des épreuves est assurée par un groupe d'examinateurs spécialisés nommeés a titre d'experts sous I'autorité du président du jury.

Si, par suite des conditions atmosphériques, les installations sportives sont impraticables, certains des exercices indiqués ci-dessus peuvent étre
reportés a une date ultérieure par décision du président.

Le baréme est distinct pour les hommes et pour les femmes.
A. Le baréme gardien-brigadier

1. Pour les hommes



Note | 100m Saut en hauteur | Sautenlongueur | Lancerde poids Natation
(cm) (m) (m)
20 n7 168 6,00 11,50 033"
19 1”8 165 590 11,00 035"
18 n"9 162 5,80 10,50 037"
17 12" 159 5,60 10,00 0'39"
16 12"2 155 5,40 9,55 o'41"
15 1274 151 5.20 9,10 043"
14 12"6 147 5,00 8,65 045"
13 12"7 143 4,80 8,20 0'47"
12 12"9 138 4,60 775 0'50"
n 131 133 4,40 7,30 053"
10 13”3 128 4,20 6,90 056"
9 13"4 123 4,00 6,50 1'00”
8 13”6 118 3,80 6,15 105"
7 13"8 13 3,60 5,80 110"
6 14" 108 3,40 5,45 115"
5 1472 103 3,20 515 120"
4 14”4 98 3,00 4,85 125"
3 14”6 93 2,80 4,55 130"
2 14”8 88 2,60 4,25 50 m*
1 15 83 2,40 4,00 25m*

* Sans limite de temps.

2. Pour les femmes

Note | 100m Saut en hauteur | Sautenlongueur | Lancer de poids Natation
(cm) (m) (m)
20 13”3 135 4,20 8,00 0'38"
19 13"5 133 4,0 775 0'40"
18 137 131 4,00 7.50 0'42"
17 13"8 129 3,90 725 045"
16 14" 127 3,80 7,00 0'48"
15 14”2 125 3,70 6,75 0'51"
14 1474 122 3,60 6,50 054"
13 1476 1n9 3,50 6,25 0'58"
12 14”8 16 3,40 6,00 102"
n 15" 13 3,30 575 106"
10 15"2 no 3,15 5,50 110"
9 15”4 107 3,00 525 115"
8 15”6 103 2,85 5,00 120"
7 15”8 99 2,70 4,75 126"
6 16" 95 2,55 4,50 132"
5 16”3 9 2,40 4,25 138"
4 16”6 87 2,20 4,00 144"
3 16”8 83 2,00 3,75 1'50"
2 17" 79 1,80 3,50 50 m*
1 17”3 75 1,60 3,25 25m*

* Sans limite de temps.




B. Le bareme garde champétre

1. Pour les hommes



Somme des points

Somme des point

Note sur 20 obtenus Note sur 20 obtenus
20 80 10 60
19,75 79,5 9,75 59,5
19,5 79 9,5 59
19,25 78,5 9,25 58,5
19 78 9 58
18,75 77,5 8,75 57,5
18,5 77 8,5 57
18,25 76,5 8,25 56,5
18 76 8 56
17,75 75,5 7,75 55,5
17,5 75 75 55
17,25 74,5 7,25 54,5
17 74 7 54
16,75 73,5 6,75 53,5
16,5 73 6,5 53
16,25 72,5 6,25 52,5
16 72 6 52
15,75 71,5 5,75 51,5
15,5 71 55 51
15,25 70,5 5,25 50,5
15 70 5 50
14,75 69,5 4,75 49,5
14,5 69 4,5 49
14,25 68,5 4,25 48,5
14 68 4 48
13,75 67,5 3,75 47,5
13,5 67 3,5 47
13,25 66,5 3,25 46,5
13 66 3 46
12,75 65,5 2,75 45,5
12,5 65 2,5 45
12,25 64,5 2,25 44,5
12 64 2 44




Note sur 20 Somme des points Note sur 20 Somme des point
obtenus obtenus
1,75 63,5 1,75 43,5
1n5 63 1,5 43
1,25 62,5 1,25 42,5
1 62 1 42
10,75 61,5 0,75 41,5
10,5 6l 0,5 4]
10,25 60,5

Coursedu 1000 m



Temps

Temps

Temps

Temg

Points 1000 m Points 1000 m Points 1000 m Points 1000
40 2'45"9 36,3 2'59"1 32,6 3135 24,5 349’
39,9 2'46"2 36,2 2'59"5 32,5 314" 24 3'52'
39,8 2'46"5 36,1 2'59"9 32,4 314"9 23,5 354"
397 2'46"9 36 3'00"2 32,3 314"8 23 3'57
39,6 2'47"2 359 3'00"6 32,2 315”2 22,5 359
39,5 2'47"6 35,8 301" 32, 315”6 22 4'02'
39,4 2'47"9 35,7 301”3 32 316" 21,5 4'04'
39,3 2'48"3 35,6 301”7 319 316”4 21 4'07
39,2 2'48"6 35,5 3'02" 31,8 316”8 20,5 410’
391 2'49" 35,4 3'02"5 31,7 31772 20 412"
39 2'49"3 353 3'02"8 31,6 31777 19,5 415"
38,9 2'49"7 35,2 3'03"2 315 318" 19 418"
38,8 2'50" 35]1 3'03"06 314 318“5 18,5 421"
38,7 2'50"4 35 3'04” 313 318”9 18 423"
38,6 2'50"8 34,9 3'04°4 31,2 319”3 17,5 4'26"
38,5 2’511 34,8 3'04"8 31,1 319”7 17 429
38,4 2'51"5 34,7 3'05"1 31 320" 16,5 4'32"
38,3 2'51"8 34,6 3'05"5 30,9 3'20"6 16 4'35"
38,2 2'52"2 34,5 3'05"9 30,8 321" 15,5 4'38"
38,1 2'52"5 34,4 3'06"3 30,7 321”4 15 4'41"
38 2'52"9 343 3'06"7 30,6 321”8 14 4'47"
379 2'53"3 34,2 3'07"1 30,5 3'22"3 13 4'54'
37,8 2'53"7 34, 3'07"5 30,4 322"7 12 500’




Points 1%6"; :n Points 115;)“5 :\ Points ]'I(';l)ng :1 Points 1%6“5
37,7 2'54" 34 3'07"9 30,3 323" 1 507
37,6 2'54"4 339 3'08"3 30,2 323"6 10 513"
37,5 2'54"8 33,8 3'08"7 30,1 324" 9 520"
374 2'55"1 33,7 3'09"1 30 3'24"4 8 527"
37,3 2'55"5 33,6 3'09”5 29,5 3'26"6 7 535"
37,2 2'55"8 33,5 3'09"9 29 3'28"8 6 542"
37] 2'56"2 33,4 310”3 28,5 331" 5 550

37 2'56"6 33,3 31077 28 3'33"2 4 558
36,9 2'56"9 33,2 3N 27,5 3'35"5 3 6’06
36,8 2'57"3 33]1 3”5 27 3'37"8 2 614"
36,7 2'57"7 33 31”9 26,5 3'40"2 1 6'22"
36,6 2'58" 32,9 312"3 26 3'42"6
36,5 2'58"4 32,8 312"7 25,5 3'44"9
36,4 2'58"8 32,7 3131 25 3'47"3

Natation



IS nagglri'l;re 200 nazg Iri‘l‘)re HLIE nazg Iri‘l;re yole nazg I'irl
40 31”1 32 39”5 24 50"2 16 1'03"
395 31"6 31,5 40" 23,5 51" 15,5 104"
39 32"5 31 4077 23 51"7 15 105"
38,5 32" 30,5 41”3 22,5 52"5 14,5 106"
38 33" 30 41"9 22 533 14 107"
37,5 33"5 29,5 42"6 21,5 54" 13,5 108"
37 34" 29 43"2 21 54"9 13 109"
36,5 34”5 28,5 43"9 20,5 55"7 12,5 110"¢
36 35" 28 44"5 20 56"6 12 1
355 35"6 27,5 45"2 19,5 57"4 1,5 113"
35 36”1 27 45"9 19 58”3 | 114"
34,5 36"7 26,5 46"6 18,5 59”2 10,5 115"
34 3772 26 47"3 18 100”1 10 Parcot
335 | 3778 | 255 48" 17,5 1ol termir
33 38"3 25 48"7 17 101”9
325 38"9 24,5 49"5 16,5 1'02"8

2. Pour les femmes



Somme des points

Somme des point

Note sur 20 Note sur 20
obtenus obtenus
20 60 10 40
19,75 59,5 9,765 39,5
19,5 59 9,5 39
19,25 58,5 9,25 38,5
19 58 9 38
18,75 57,5 8,75 375
18,5 57 8,5 37
18,25 56,5 8,25 36,5
18 56 8 36
17,75 55,5 7,75 35,5
17,5 55 75 35
17,25 54,5 7,25 34,5
17 54 7 34
16,75 53,5 6,75 33,5
16,5 53 6,5 33
16,25 52,5 6,25 32,5
16 52 6 32
15,75 51,5 575 31,5
15,5 51 55 31
15,25 50,5 5,25 30,5
15 50 5 30
14,75 49,5 4,75 29,5
14,5 49 4,5 29
14,25 48,5 4,25 28,5
14 48 4 28
13,75 47,5 3,75 27,5
13,5 47 3.5 27
13,25 46,5 3,25 26,5
13 46 3 26
12,75 45,5 2,75 25,5
12,5 45 2,5 25
12,25 44,5 2,25 24,5
12 44 2 24
1,75 43,5 175 23,5
1,5 43 1,5 23




1,25 42,5 1,25 | 22,5
Note sur 20 Somme des points Note sur 20 Somme des poini
obtenus obtenus
1 42 1 22
10,75 41,5 0,75 21,5
10,5 4] 0,5 21
10,25 40,5
Course du 600 m
Points Temps Points Temps Points Temps Points Temp
30 1'51"5 24 2'05"8 18 2'22"1 9 2'51"
29,5 1'52"6 23,5 2'07" 17,5 2'23"6 8 2'54"
29 1'53"7 23 2'08"4 17 2'25"1 7 2'58"
28,5 1'54"8 22,5 2'09"7 16,5 2'26"6 6 3'02
28 1'56" 22 2" 16 228" 5 3’05’
27,5 157" 21,5 2'12"4 15,5 2'29"6 4 309’
27 1'58"3 21 2'13"8 15 2'31"2 3 314
26,5 1'59"6 20,5 2'15" 14 2'34"3 2 318’
26 2'00"8 20 2'16"4 13 2'37"5 1 322"
25,5 2'02" 19,5 2'17"8 12 2'40"8
25 2'03"3 19 219"2 1 2'44"
24,5 2'04"5 18,5 220”7 10 2'47"6

Natation



Points Temps Points Temps Points Temps Points Temg
30 41"9 24,5 49”5 19 58"3 13,5 1'08"
29,5 42"6 24 50"2 18,5 59”2 13 1'09”
29 43"2 23,5 51" 18 1001 12,5 110"
28,5 43"9 23 51"7 17,5 101" 12 "¢
28 44"5 22,5 52"5 17 101”9 1,5 13’
27,5 45"2 22 53"3 16,5 102"8 [l 114"
27 45”9 21,5 54" 16 1'03"8 10,5 115",
26,5 46"6 21 54”9 15,5 104”7 10 Parcot
26 473 | 205 | 5577 15 105"7 termil
25,5 48" 20 56"6 14,5 1'06"7
25 48"7 19,5 57"4 14 10777




